
Es gibt sie doch: Die Leib-Seele- 
Einheit! Mehr noch: Körper, 
Psyche und Umwelt stehen in 
fortwährender Wechselwirkung. 
Das Kausalitätsmodell von Ursa-
che und Wirkung hat längst aus-
gedient. Der Wunsch nach einer 
ganzheitlichen Betrachtung und 
Behandlung, in der der Mensch 
als Einheit von Körper, Geist und 
Seele begriffen wird, nimmt in 
unserer Gesellschaft ständig zu. 
Insbesondere im Gesundheits-, 
Psychologie- und Sozialbereich 
kann die Psycho-Physiognomik 
als ergänzendes Instrument 
eingesetzt werden, um auf einen 
Blick, das „Wesen“-tliche zu 
erkennen.

Aus dem Inhalt:
•	 Die Wechselwirkungen von Körper und Psyche, Körper und Umwelt, 

Individuum und Umwelt, Innen und Außen, Materie und Geist
•	 Eine fundierte Typologie, die den Menschen in seiner Gesamtheit  

betrachtet und ihn als Individuum versteht, in der Körper, Geist und 
Seele gleichermaßen zusammenwirken

•	 Grundtypen der Persönlichkeit – körperliche und psychische Merkmale 
•	 Das Verhältnis von Körper und Psyche in der modernen Wissenschaft

Olaf Esseiva, wohnhaft in der Schweiz, setzt sich seit 
über 20 Jahren mit dem Thema Psycho-Physiognomik 
auseinander. Nach einer mehrjährigen Ausbildung 
in Psycho-Physiognomik und dem Studium der 
praktischen Psychologie gründete er 2007 ein Institut 
für Psycho-Physiognomik (IPP). Seit 1998 gibt er sein 
Wissen bei Ausbildungen, Vorträgen und Beratungen 
auch international weiter.

Durch Psycho-Physiognomik  
Menschen besser erfassen,  
erkennen und ganzheitlich verstehen
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Psycho-Physiognomik als ergänzendes Instrument 

•	 ... für Naturheilpraktiker/innen, die durch das Wissen der Zu-
sammenhänge von Körper, Geist und Seele ihre Patienten/-innen 
ganzheitlich(er) verstehen und erfassen wollen. 

•	 … für Psychologen/-innen als Unterstützung bei Persönlichkeits- 
und Potenzialanalysen, um Menschen optimal zu erfassen und ein 
effizienteres, lösungsorientierteres und differenzierteres Beratungs-
gespräch durchführen zu können. 

•	 … für Lehrkräfte, Pädagogen/-innen und Erwachsenenbildner/innen, 
die auf das Wesen ihrer Schüler/innen eingehen möchten und deren 
Lernerfolg wesentlich verbessern wollen. 

•	 … für Sozialarbeiter/innen und Sozialpädagogen/-innen, welche 
die neuen Kenntnisse nutzen möchten, um unterschiedliche Persön-
lichkeiten besser zu erfassen und sie entsprechend der vorhandenen 
Ressourcen zu fördern. 

•	 … für Berufs- und Laufbahnberater/innen zur Einschätzung der 
unterschiedlichen Persönlichkeitstypen, Begabungen, Fähigkeiten 
und Talente.

•	 … für Vorgesetzte und Führungspersonen, um durch ein besseres 
Verständnis Ihrer Mitarbeiter/innen konstruktive und erfolgreiche 
Mitarbeiterführung anwenden zu können.

Name / Vorname

Straße / Hausnummer

PLZ / Ort

E-Mail

Datum / Unterschrift	

Mediengruppe Oberfranken – Fachverlage GmbH & Co. KG
E.-C.-Baumann-Str. 5 · 95326 Kulmbach
fv.vertrieb@mgo-fachverlage.de

Unser Bestellservice

09221 / 949-389

09221 / 949-377

www.ml-buchverlag.de

oder Bestellung einfach  
eintragen und abschicken.

Ja, ich bestelle ____ Exemplare� 

Olaf Esseiva: Grundlagen der Psycho-Physiognomik
Die Wechselwirkung von Körper und Psyche, Individuum und Umwelt
1. Auflage Juni 2017, Hardcover, 288 Seiten
ISBN 978-3-946321-57-6, 49,95 Euro / ca. 59,95 sFr*

*Bitte   kann. variieren Schweiz die für Preis der dass Sie, beachten 


