
Berufs- & Laufbahnberatung
mit Tiefgang, Klarheit, Weitblick

und einem Blick für das Wesentliche.

Berufsberatung einmal anders ...!

Olaf Esseiva
4513 Langendorf

www.olaf-esseiva.ch
info@olaf-esseiva.ch

++41 (0) 78 652 48 93

Beratung mit Gesicht
Für Jugendliche & Erwachsene

Face Reading • Laufbahnplanung • Psychologie

Beratung, die dich sieht. Und weiterbringt.



FACE READING &
BERUFSWAHL!

EINLEITUNG

Die Berufswahl gehört zu den wichtigsten
Entscheidungen im Leben – und sie ist oft alles andere
als einfach. Ich unterstütze Sie, Ihren Weg zu finden –
klar, authentisch und mit Tiefgang. Denn die richtigen
Entscheidungen zu treffen, prägen nicht nur Ihren
Lebenslauf, sondern auch Ihr Leben!

Beruf kommt von BeRUFung – dem Ruf der Seele!
Ihr Beruf sollte mehr sein als nur ein Job – er darf Sie
erfüllen, zu Ihrer Persönlichkeit und Ihrem Wesen passen
und Ihnen Raum geben, Ihre Stärken zu leben. Dabei
unterstütze ich Sie auf diesem Weg – mit einem
ganzheitlichen und klaren Blick, auf Sie als Mensch – in
Ihrer Einzigartigkeit und mit einem präzisen Blick auf Ihr
Potenzial.

Am Ende steht ein
persönl icher Fahrplan,
der Sie auf dem Weg
zum richtigen Beruf
stärkt und motiviert .

Ich kombiniere klassische Berufs- und Laufbahnberatung
mit einem spannenden Werkzeug: Face-Reading (Psycho-
Physiognomik).

Ihr Gesicht spricht Bände – über Ihre Begabungen, Talente,
Denkweise, Kommunikationsart, Interessen und Potenziale.
In der Psycho-Physiognomik erkennen wir Zusammenhänge
zwischen Ihrer inneren Welt und Ihrem äusseren
Erscheinungsbild. Diese Methode ermöglicht erstaunlich
präzise Hinweise auf Ihre berufliche Eignung.

Dazu arbeite ich mit:
Einfühlungsvermögen, Klarheit und Struktur – für Ihren
nächsten Schritt
Psychologischen Testverfahren – objektive Ergänzung
(je nach Variante)
Hypnosystemischer Beratung – lösungsorientiert,
ressourcenaktivierend, stärkenbasiert

Das Ergebnis: Sie erkennen nicht nur, was Sie können,
sondern wer Sie sind – und was Sie beruflich erfüllt.

WAS MEIN ANGEBOT
BESONDERS MACHT



FÜR WEN SIND DIE BERATUNGEN
GEDACHT?

Jugendliche & junge Erwachsene (Berufswahl / Lehre / Studium) (14–20 Jahre)
Alle reden von der Berufswahl – doch du hast keine konkrete Vorstellung, welcher Beruf zu dir
passen könnte? Zudem gibt es sooo viele verschiedene Berufe, die dir die Entscheidung nicht
einfacher machen? In meiner Beratung gehen wir gemeinsam auf Spurensuche. Du erzählst mir
von deinen Interessen und Stärken – ich schaue, was dein Gesicht und Körperausdruck zusätzlich
über deine Fähigkeiten verraten. So finden wir heraus, was wirklich zu dir passt. Berufswahl mit
Klarheit, Leichtigkeit und einem Wow-Effekt!

Erwachsene (Laufbahnberatung / Neuausrichtung / Weiterbildung / Wiedereinstieg)
Sie wollen sich neu orientieren oder weiterbilden? Sie möchten nach einer Pause beruflich
(wieder) durchstarten? Sie spüren, dass Ihr aktueller Weg nicht mehr stimmt?

    → Sie bekommen Klarheit, Orientierung und ein neues Selbstverständnis Ihrer Stärken.
    → Sie bekommen neue Perspektiven, konkrete Vorschläge und eine klare Richtung.

Die Beratungen geben Auskunft über Ihre Begabungen,
Stärken und Persönlichkeit. Folgende Themen werden
unter anderem besprochen:

Ihre Persönlichkeitsneigungen im Alltag und Berufsleben. 
Kontaktverhalten im Berufsleben mit Kunden, Mitarbeitern,
Kollegen, Vorgesetzten.
Ihre persönlichen Stärken wie intellektuelle Leistungsfähigkeit
(Mathematik, Musik, Psychologie, Sprachen, ...), wirtschaftliches
Denken, soziales Denken, Durchsetzungsvermögen, Talent zum
Akquirieren, Auftreten und Reden, Sinn für Organisation etc.
Ihr Arbeitsverhalten in verschiedenen beruflichen Situationen
wie Stress, zwischenmenschliche Schwierigkeiten etc. 
Mögliche Berufs-, Weiterbildungs- und Studienrichtungen,
sowie konkrete Bezeichnungen und nächste Schritte.



BERATUNGSVARIANTEN & PREISE
Variante Inhalt Zeit Preis

Klassisch

1. Mündliche Beratung 

Face Reading + mündliche
Besprechung der Stärken & individuell
passenden Berufsfeldern mit präzisen
und konkreten Berufsempfehlungen.

2 Termine
à 75 Min CHF 690.-.

2. Mündliche
Beratung mit kurzer
schriftlicher Analyse 

Wie Variante 1 
+ schriftliche Kurz-Analyse (3 Seiten)

2 Termine
à 75 Min CHF 890.- 

3. Ausführliches
Gutachten 

Wie Variante 2 
+ umfassendes Gutachten (7 Seiten) 
+ Testverfahren

2 Termine
à 90 Min CHF 1190.- 

Kompakt 4. Einmalige
kompakte Sitzung

Face Reading + mündliche
Besprechung der Stärken & passenden
Berufsfeldern.

1 Termin 
à 2,5 Std. CHF 490.-

Einzel
Einzelstunde /
Zusatztermin /
Reflexionsgespräch

Zur Feinjustierung oder «was ist auf
den ersten Blick erkennbar?». 
Ohne Berufsberatung.

CHF 150.- / Stunde

DER ABLAUF - 
SCHRITT FÜR SCHRITT

GUT ZU WISSEN!

1.  Erstgespräch(telefonisch oder per Mail)

2. Termin 1 – Face Reading & Gespräch (vor Ort in Solothurn)
Ich analysiere Ihr Gesicht, höre Ihnen zu, stelle Fragen – und erkenne, wo Ihre natürlichen
Begabungen liegen. (Der erste Termin ist immer vor Ort – das Face Reading ist zentraler
Bestandteil der Beratung.)
Face-Reading-Fotos – freiwillig, aber sehr hilfreich (Sie bekommen die Fotos auf einem Stick
mit)

3. Zwischenphase – detaillierte Auswertung
Ich werte alle Informationen aus und bereite den zweiten Termin gezielt vor.

4. Termin 2 – Individuelle Auswertung & Empfehlungen (Online oder vor Ort in Solothurn)
Sie erhalten eine persönliche Rückmeldung mit klaren Empfehlungen und, je nach Variante,
ein schriftliches Dossier.

Stand: 27.10.2025 (Änderungen vorbehalten)



WER BIN ICH?

NEUGIERIG
GEWORDEN?

Begegnungszentrum Altes Spital Solothurn (7 – 9 Min. zu Fuss vom Hauptbahnhof).
Oberer Winkel 2, 4500 Solothurn (Schweiz)

Beratung, die dich sieht. Und weiterbringt!

Ich freue mich darauf, Sie ein Stück auf Ihrem Weg begleiten zu dürfen.

Dann melden Sie sich an – ganz unkompliziert:             
📧 info@olaf-esseiva.ch
📞 078 652 48 93

WO FINDEN DIE BERATUNGEN STATT?

Olaf Esseiva ist psychologischer Face-Reader, Psycho-
Physiognomiker, Coach, Dozent, Autor und Unternehmer. Er
verfügt über 25 Jahre Erfahrungen in Seminaren, Ausbildungen
und Beratungen zum Thema Gesichterlesen und die Sprache
des Körperausdrucks. 

Olaf Esseiva verfügt über ein tiefgreifendes Verständnis für
individuelle Fähigkeiten, Talente, Bedürfnisse, Neigungen und
schafft ein Bewusstsein für die Individualität jedes Einzelnen.
Seine Vielseitigkeit und Fachkenntnisse in Face Reading
machen ihn zu einem äusserst kompetenten Mentor, der ein
breites Spektrum an Expertise bietet.

Haben Sie Wünsche oder Fragen? 
Ich freue mich auf Ihre Kontaktaufnahme,
persönlich, am Telefon oder per E-Mail.

                                                                                                         



V IELEN
DANK !

Olaf Esseiva
4513 Langendorf

www.olaf-esseiva.ch
info@olaf-esseiva.ch
++41 (0) 78 652 48 93
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