
 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 
 
  

Ausbildungslehrgang 
Eine exklusive und einzigartige Kombination 

aus Face Reading (Gesichterlesen) und 

moderner Laufbahnberatung 
 

PSYCHO-PHYSIOGNOMIK 
für Berufs-, Studien- und Laufbahnberatungen 

für berufliche Standortbestimmungen und 

für Potentialanalysen 
 

 

I n s t i t u t   f ü r  

P s y c h o – P h y s i o g n o m i k 
Olaf Esseiva, CH-4513 Langendorf 

Tel. ++41 (0)78 652 48 93 | www.olaf-esseiva.ch |  info@olaf-esseiva.ch 

JOBREADING 

Talente, die man sehen kann! 

Bild: KI‑Erstellung mit Copilot 

http://www.olaf-esseiva.ch/
mailto:info@olaf-esseiva.ch


 

© Olaf Esseiva  Seite 1 / 4 
 

WIESO JOBRADING? 
Viele Menschen wählen einen Beruf, der nicht zu ihren natürlichen Anlagen passt. Die 

Psycho-Physiognomik ermöglicht es, Talente direkt im Gesicht und Körper zu erkennen.  

 

Olaf Esseiva (Kursleiter Jobreading), beschäftigt sich seit über 30 Jahren mit der Psycho-Physiognomik und 

hat hunderte Menschen bei ihrer beruflichen Orientierung begleitet. Profitieren Sie von seinen Erfahrungen.  

 

SIE SIND HIER GENAU RICHTIG, WENN SIE … 
• eine psycho-physiognomische Berufs-, Studien- und Laufbahnberatung nicht nur theoretisch 

erlernen, sondern selbst praktisch 1:1 umsetzen wollen! 

• als Psycho-Physiognomiker*in / Face Reader*in Berufs-, Studien- und Laufbahnberatung anbieten 

oder sich darin weiterbilden wollen! 

• LIVE-Berufsberatungen erleben möchten! 

• den Ablauf einer psycho-physiognomischen Berufs-, Studien- und Laufbahnberatung lernen 

möchten. 

• bewährte Testverfahren kennen lernen und diese gezielt einsetzen möchten. 

• sich einen einfachen und wirkungsvollen Werkzeugkoffer zur Kompetenz-Erfassung aneignen 

wollen. 

 

Psycho-Physiognomik in der Berufs-, Studien- und Laufbahnberatung? 
Psycho-Physiognomik beruht auf der Grundlage der Wechselwirkung von Körper und Psyche, 

Individuum und Umwelt, Innen und Aussen. Jegliche Ebenen eines Menschen (körperliche, 

organische, psychische, mentale etc.) sind miteinander vernetzt und in dynamischer 

Wechselwirkung.  

 

Die psychischen Veranlagungen, Potentiale, Fähigkeiten, seelischen Bedürfnisse und Persönlichkeits-

eigenschaften zeigen sich in den Körper-, Kopf- und Gesichtsformen, in den Strahlungen und 

Spannungen der Haut etc. Ein Mensch, der seine Anlagen genau kennt und danach lebt, besitzt beste 

Voraussetzungen, um sich richtig wohlzufühlen und gesund zu sein. Die Psycho-Physiognomik lässt 

Berufsrichtungen und Berufsneigungen erkennen.  

 

VORAUSSETZUNGEN ZUR AUSBILDUNG 
Voraussetzung für den Besuch der Ausbildung «Jobreading» sind Seminarerfahrungen in Psycho-

Physiognomik und/oder Grundkenntnisse in der Naturell-Lehre von mind. 14 Stunden. Diese 

Grundkenntnisse können auch bei einem anderen Anbieter besucht worden sein, müssen aber nachgewiesen 

werden. Bei Fragen stehe ich Ihnen gerne zur Verfügung.  

 

ZIELGRUPPEN 
Die Ausbildung ist für alle Personen geeignet, welche die Psycho-Physiognomik … 

1. für eine Berufs-, Studien- oder Laufbahnberatung bei ihren Klienten etc. anwenden 

wollen und/oder für Personen 

2. die sich selbst entwickeln, verwirklichen oder besser verstehen lernen wollen. 
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Für folgende Berufsgruppen / –Bereiche ist die Ausbildung ein ergänzendes Instrument: 

• für Psycho- Physiognomiker*innen (Face Reading und Körperlesen). 

• für Berufs- und Laufbahnberater*innen ebenso wie für Führungskräfte aller Ebenen 

und Personalverantwortliche. 

• für Psycholog*innen und Coaches. 

 

INHALTE AUF EINEN BLICK 
Die wichtigsten Stationen in der Ausbildung sind: 

• Naturelle (Grundtypen) und ihre Berufsneigungen. 

• Einblick in die aktuellen Berufsfelder gemäss Berufsverbänden. 

• Ablauf und Phasen einer Berufsberatung. 

• Bewährte Testverfahren. 

• Werkzeugkoffer und Methoden zur Kompetenz-Erfassung. 

• LIVE-Berufsberatungen.  
Es werden maximal 2 (externe) Personen für Live-Sitzungen zugelassen.  

Diese Personen werden von den Teilnehmenden organisiert. 

• Gesichtszonen und ihre Eigenschaften. 

• Persönlichkeitsneigungen und ihre dazugehörenden Einzelzonen. 

• «Wunschkonzert» – Themen nach Ihren Bedürfnissen. 

 

KOSTEN 
Total CHF 2190.- für die Gesamtausbildung, d.h. inkl. 8 Präsenttage, Online-Meeting, Support und 

umfangreicher Seminarunterlagen (exkl. Mittagessen und Getränke). 

Profitieren Sie vom Frühbucherrabatt (bis zu CHF 400.-– siehe Anmeldung (letzte Seite) 

 

AUFBAU DER AUSBILDUNG 
Die gesamte Ausbildung ist folgendermassen aufgebaut (Abb. 1): 

• 4 Blöcke a 2 Tage, Total 8 Tage Präsenzunterricht (56 Std.). 

Im Block 2 (Tage 3 und 4) finden Live-Berufsberatungen statt. Dies ratsuchenden Personen 

werden von den Teilnehmenden organisiert. 

Der Block 3 (Tage 5 und 6) kann auch durch externe Personen, welche nicht an der Jobreading-

Ausbildung teilnehmen, besucht werden.  

• Die Teilnehmenden werden in Arbeitsgruppen eingeteilt.  

Die Arbeitsgruppen erhalten Aufträge als angeleitetes Selbststudium (AS) im Umfang von 18 Std.  

Die AS werden ausserhalb des Unterrichtes erarbeitet.  

Als AS werden einmal die Live-Analysen (aus dem Block 2 – Tage 3 oder 4) der Klient*innen 

verschriftlicht, dann mögliche Berufsrichtungen mit Berufen eruiert.  

• Die Arbeitsgruppen tauschen sich ausserhalb des Unterrichtes zu den AS aus (ca. 4 Std.).  

Dieser Austausch kann Online, per Telefon etc. stattfinden, je nach Bedürfnis der Teilnehmenden.  

• Die erarbeiteten AS werden im Rahmen eines Online-Meetings (per Zoom / ca. 3 Std.) mit dem Dozenten 

besprochen.  

• Im Block 4 (Tage 7 und 8) werden die Arbeitsgruppen ihre schriftliche Analyse mit Berufsneigungen ihren 

Klient*innen vorstellen und mit ihnen besprechen. 

• Die ganze Ausbildung beläuft sich auf 81 Stunden. 
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DATEN 
Block 1 Tage 1 und 2 Dienstag und Mittwoch, 13./14. April 2027 

Block 2 Tage 3 und 4 Dienstag und Mittwoch, 04./05. Mai 2027 

Block 3 Tage 5 und 6 Dienstag und Mittwoch, 08./09. Juni 2027 

Block 4 Tage 7 und 8 Dienstag und Mittwoch, 31. August / 01. September 2027 

 

 
Abb. 1 Aufbau der Ausbildung (Bild und Aufbau: © Olaf Esseiva) 

 

METHODEN 
• Die Ausbildungstage basieren auf den Methoden und Prinzipien der 

Erwachsenenbildung.  

• Es wird ein Lernen gefördert, welches durch Selbstverantwortung, Eigeninitiative 

und Neugierde geprägt ist. 

• Ich lege Wert auf Selbsterfahrung und einen praxisorientierten Unterricht. 

• Die Theorie wechselt mit praktischen Übungen und LIVE-Analysen ab.  

 

KURSLEITUNG UND WEITERE INFORMATIONEN 
Olaf Esseiva, CH-4513 Langendorf 

Telefon 078 652 48 93, info@olaf-esseiva.ch, www.olaf-esseiva.ch 
Psychol. Berater SGPH, Psycho-Physiognomiker HIZ, Ausbildner mit eidg. Fachausweis, Schüsslersalzberater, 

Hypnosetherapeut DGHT, Lehrer für Autogenes Training VPT. 
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Anmeldung zur Ausbildung in «Jobreading» 
 

Vorname:       Name:       

 

Strasse:       PLZ / Ort:      

 

Geburtsdatum:       E-Mail:       

 

Telefon:       Natel:       

 
 

Meine Anmeldung gilt … 
 

 ❑  für die gesamte Ausbildung (4 Blöcke a 2 Tage / Total 8 Tage) CHF 2190.- 
Block 1 (Tage 1 und 2): 13./14. April 2027/  Block 2 (Tage 3 und 4): 04./05. Mai 2027 
Block 3 (Tage 5 und 6): 08./09. Juni 2027/   Block 4 (Tage 7 und 8): 31.Aug./01. Sept. 2027 

  
Frühbucherrabatt: 

• Anmeldung bis 31.01.2027 CHF 1790.– brutto (Ersparnis 400.- sFr.) 

• Anmeldung zwischen 01.02.–31.03.2027 CHF 1890.– brutto (Ersparnis 300.- sFr.) 

• Anmeldung ab 01.04.2027 CHF 1990.– brutto (Ersparnis 200.- sFr.) 

 

 ❑ lediglich für den Block 3 (Tage 5 und 6).  CHF 490.-  
Block 3 (Tage 5 und 6): 09./10. Juni 2027 

 
Anmeldefrist: 10 Tage vor Ausbildungsstart 
 

Teilnahmebedingungen für die gesamte Ausbildung (4 Blöcke) 
1. Die Teilnehmerzahl ist auf mind. 7 und max. 16 begrenzt. 
2. Die Anmeldungen werden in der Reihenfolge ihres Einganges berücksichtigt. 
3. Die Teilnehmer*innen erhalten 10 Tage vor dem Kurs eine Durchführungsbestätigung. 
4. Die Kursleitung übernimmt keine Haftung, die Teilnahme am Kurs geschieht eigenverantwortlich. 
5. Bei mehr als 20% fehlender Präsenz (2 Tage), werden die Lernstunden entsprechend angepasst. 
6. Verpflegung und Übernachtungsmöglichkeiten liegen in der Verantwortung der Teilnehmenden. 
7. Sie erhalten für den Kursbetrag einen Einzahlungsschein. Weitere Zahlungsarten können mit der Kursleitung abgesprochen werden. 
8. Bei Abmeldung 10 Tage vor Kursbeginn wird eine Bearbeitungsgebühr von CHF 300.- und bei Nichterscheinen, ohne Stellen einer 

Ersatzperson, werden CHF 600.- in Rechnung gestellt. Bei Abbruch der Ausbildung, wird die ganze Seminargebühr einbehalten. Nicht 
besuchte Stunden, halbe oder ganze Tage werden nicht zurückvergütet. 

 

Teilnahmebedingungen bei Einzel-Anmeldung für den Block 3 (Tage 5 und 6) 
1. Es gelten die gleichen Teilnahmebedingungen wie oben, mit Ausnahme von Punkt 7 und 8. 
2. Sie erhalten für den Seminarbetrag einen Einzahlungsschein.  
3. Bei Abmeldung 10 Tage vor Seminarbeginn wird ein Unkostenbeitrag von CHF 150.- und bei Nichterscheinen ohne Abmeldung CHF 300.- 

in Rechnung gestellt. Nicht besuchte Stunden, halbe oder ganze Tage werden nicht zurückvergütet. 

 
Mit Ihrer Anmeldung zur Gesamtausbildung in Jobreading, bzw. zum Block 3 (Tage 5 und 6) geben Sie sich 
mit der Datenschutzerklärung und den AGBs einverstanden. Informationen zu den AGBs und zur 
Datenschutzerklärung finden Sie auf der Homepage www.olaf-esseiva.ch.  
 

Datum:       Ort:        

 

Unterschrift:             

 

Einsenden an:  Per Post:  Olaf Esseiva, Hasenmattstrasse 26, 4513 Langendorf 

Einscannen und per E-Mail:  info@olaf-esseiva.ch  

http://www.olaf-esseiva.ch/
mailto:info@olaf-esseiva.ch

