ONLINE Grundausbildung
Face Reading und Korperlesen

PersOnlichkeit und Potenziale im Gesicht erkennen

Gesicht & Korper lesen lernen — Menschen wirklich verstehen

e 5 Online-Abendkurse
a 2,5 Stunden

'Seele und

grsonlichkeit

Adobestock / Bearbeitung: Olaf Esseiva

Dieser Kurzlehrgang vermittelt Ihnen fundierte Grundlagen des Face
Readings und Korperlesens und zeigt Ihnen, wie Sie dieses Wissen
verantwortungsvoll und praxisnah anwenden kénnen —im
beruflichen wie auch im privaten Kontext.

Institut fir

Psycho-Physiognomik
Olaf Esseiva Physiognomische Gesellschaft Schweiz PGS
Tel. 078 652 48 93 STUDIENGESELLSCHAFT FUR CARL HUTER'S PSYCHO-PHYSIOGNOMIK

www.olaf-esseiva.ch www.psycho-physiognomik.online

info@olaf-esseiva.ch info@psycho-physiognomik.ch


https://www.psycho-physiognomik.online/
mailto:info@psycho-physiognomik.ch

Einleitung

Warum wirken manche Menschen auf Anhieb vertrauenswiirdig, andere eher distanziert?
Warum reagieren Menschen so unterschiedlich auf dieselbe Situation? Und was verraten das Gesicht und der
Kérperausdruck Gber Personlichkeit, Bedirfnisse und innere Motive?

Unser Gesicht und unser Korper sprechen — pausenlos. In diesem Kurzlehrgang lernen Sie, die Sprache des
Gesichtes bewusster wahrzunehmen und zu verstehen.

Die Psycho-Physiognomik nach Carl Huter verbindet Kérper- und Gesichtslesen mit psychologischen und
seelischen Aspekten des Menschseins. Sie zeigt, wie sich innere Anlagen, Bediirfnisse und Charakterziige im
Gesicht und im Kérper ausdricken.

Die Online-Abende bietet Ihnen einen klar strukturierten Einstieg in Face Reading und Korperlesen.

Menschen besser einschiatzen, Verhalten besser verstehen und Begegnungen bewusster gestalten — genau
darum geht es.

Was ist Psycho-Physiognomik?

Unser Gesicht und unser Koérper sind ein Spiegel unserer Personlichkeit. Sie zeigen, wie wir denken, fihlen,
handeln — und welche Bedirfnisse und Potenziale in uns angelegt sind. Die Psycho-Physiognomik nach Carl Huter
ist eine ganzheitliche Menschenkunde. Sie verbindet kérperliche, psychische, emotionale und soziale Ebenen und
macht sichtbar, wie sich das Innere eines Menschen im Ausseren ausdriickt.

Fiir wen ist dieser Kurzlehrgang geeignet?

e Fir Berater*innen, Therapeut*innen, Coaches, Pddagog*innen
e Fir Menschen in sozialen, medizinischen oder beratenden Berufen
Fir interessierte Laien, die ihre Menschenkenntnis vertiefen mochten

Fir Kenner*innen der Psycho-Physiognomik zur Auffrischung und Vertiefung
(7 Es sind keine Vorkenntnisse erforderlich.

Was Sie aus dem Kurzlehrgang mitnehmen

Nach dem Kurzlehrgang ...
e erkennen Sie Grundziige von Personlichkeit und Naturell
e ist Ihre Wahrnehmungsfihigkeit verfeinert
e verstehen Sie unterschiedliche Denk- und Verhaltensweisen besser
e konnen Sie eine einfache psycho-physiognomische Analyse durchfiihren
e erlautern Sie das Naturell sowie mindestens flnf zentrale Personlichkeitseigenschaften einer Person
e setzen Sie lhr Wissen im Alltag, in Gesprachen und in der Beratung bewusster ein

Inhalte (Eine Auswahl)

Grundlagen der Psycho-Physiognomik
e Grundbegriffe und Modelle
e  Wechselwirkung von Kérper, Psyche und Umfeld
e Naturell-Lehre: Grundtypen der Personlichkeit
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Das Gesicht als Ausdruck der Personlichkeit
e Die Dreiteilung des Gesichtes
e Bedeutung ausgewahlter Gesichtsorgane (Augen, Nase, Stirn, Mund, Wangen, Ohren)

Erweiternde Grundlagen
e Einfihrung in die Phrenologie (Schadelausdruckskunde)

e Zusammenhang von Ausdruck und Personlichkeit

Ort, Daten und Kurszeiten

Kurs Datum

Abendkurse (Online) Montag, 19.10.2026 / 18.30 — 21.00 Uhr
Montag, 09.11.2026 / 18.30 — 21.00 Uhr
Montag, 30.11.2026 / 18.30 — 21.00 Uhr
Montag, 11.01.2027 / 18.30 — 21.00 Uhr
Montag, 01.02.2027 /18.30 —21.00 Uhr

Kosten und Zahlungen

Kosten
e Total 380.- sFr. (inkl. umfangreicher Seminarunterlagen)

Zahlungsiiberweisung

e lhre Einzahlung fur den Kurzlehrgang gilt als definitive Anmeldung.

e Bitte Uberweisen Sie das Kurshonorar (spatestens 2 Wochen vor dem Start der Online-Abende) mit dem
Vermerk «5 Onlineabende» wie folgt: Raiffeisenbank Wasseramt-Buchsi, zugunsten Olaf Esseiva,
Hasenmattstrasse 26, CH-4513 Langendorf, IBAN: CH68 8080 8002 0206 4768 7

e Teilnehmende, die nicht aus der Schweiz stammen, sind gebeten, die Kosten in CHF zu (iberweisen.

Seminarleitung und weitere Informationen

Olaf Esseiva, Hasenmattstrasse 26, 4513 Langendorf, Schweiz

=  Telefon 078 652 48 93, info@olaf-esseiva.ch, www.olaf-esseiva.ch
- Psycho. Berater SGPH, Psycho-Physiognomiker HIZ, Erwachsenenbildner aeb, Hypnosetherapeut DGHT, Lehrer fiir Autogenes Training SAT
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Anmeldung zum Onlinelehrgang in psycho-Physiognomik - 2026

Vorname: Name:
Strasse: PLZ / Ort:
Geburtsdatum: E-Mail:
Telefon: Natel:

Daten Abendkurse (Online / 18.30 —21.00 Uhr): 19.10. / 09.11. / 30.11.2026 / 11.01. / 01.02.2027

Anmeldefrist 28. September 2026

Teilnahmebedingungen
Allgemeine Teilnahmebedingungen
. Die Teilnehmerzahl ist auf mind. 7 begrenzt.
. Die Anmeldungen werden in der Reihenfolge ihres Einganges berticksichtigt.
. Die Kosten sind spatestens 2 Wochen vor dem Start der Basisausbildung in CHF. zu Gberweisen.
Weitere Angaben entnehmen Sie unter «Zahlungen».
. Sie geben sich mit lhrer Unterschrift einverstanden, dass die Onlineseminare auf Video aufgezeichnet werden und den Seminarteilnehmenden

flir ca. 14 Tage auf einer externen Plattform zur Verfligung stehen. Die Aufnahmen sind Eigentum von Olaf Esseiva. Es ist untersagt, diese
weiterzugeben.

Mit Ihrer Anmeldung zu den Kursen geben Sie sich mit der Datenschutzerklarung und den Teilnahmebedingungen
einverstanden. Informationen zu weiteren AGBs und zur Datenschutzerkldarung finden Sie auf der Homepage
www.olaf-esseiva.ch

Datum: Ort:

Unterschrift:

- Einsenden an: Per Post:  Olaf Esseiva, Hasenmattstrasse 26, CH-4513 Langendorf
Einscannen und per E-Mail: info@olaf-esseiva.ch
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